
◆ 日時：2008年3月22日（土）14時～15時30分

◆ 場所：アクエリエル京都／cafe bebe
http://www.aquariel.com/ 
住所 〒602-8454京都市上京区元誓願寺通

浄福寺西入今出川町 468 

TEL/FAX 075-414-1811

◆ ゲスト：岡本依子(湘北短期大学) 
親子コミュニケーションの発達や子育て支援などがご専門で、
これまで、妊娠期から幼児期までの親子を継続的に追跡研究
してこられました。『こどもちゃれんじ』『こっこクラブ』
『ベビーブック』など、数多くの育児雑誌の監修にも携わって
おられます。主著は『エピソードで学ぶ乳幼児の発達心理学
―関係のなかでそだつ子どもたち(新曜社)』『親と子の発達
心理学―縦断研究法のエッセンス(新曜社)』など。

◆ 内容：はじめに、ゲストの岡本さんから誕生前後（胎児期から乳児期）の赤ちゃんと
親の発達についてお話していただきます。その後、参加者の方々とともに、子
育ての楽しさやたいへんさについて考え、赤ちゃんとの関わりや地域で子育て
をすることの意味について語り合う場にしたいと思います。

◆ 対象：はじめての出産をむかえる妊婦さん、もしくは、はじめての赤ちゃん(0歳児)
を子育て中の方。お子さんと一緒にご参加いただけます。

◆ 参加費：800円（保険料含む。ドリンク・クッキーつき）

◆ 申込み：参加人数に限りがありますので事前申込みが必要です。
3月17日(月)までに次の書式でお申し込みください。お申込み多数の場合は
先着順とさせていただき、参加の可否について後日ご連絡をさしあげます。

【申込書式】表題を「サイエンスカフェ申込」として、本文にて氏名、住所、
電話/Fax番号をお知らせください。お子さんが参加される場合は、
お子さんの氏名と月齢、性別もあわせてお知らせください。

※お知らせいいただいた情報は、行事保険への加入および本イベントの連絡用にのみ

使用いたします。

◆ 申込み先・連絡先：尾崎仁美 ozaki3938@hotmail.co.jp （Fax：075-706-3707）
※申込みはなるべくメールでお願いします。

サイエンス・カフェとは、街中のカフェなどを利用して、専門家と一般の方々とが対等な立場で
気軽に語り合うという試みです。赤ちゃんのこと、子育てのことについて、心理学の専門家や参
加者の方々と気軽にお話してみませんか？
皆様のご参加をお待ちしております。

主催：日本パーソナリティ心理学会 経常的研究交流委員会

はじめての赤ちゃんとの
であい・ふれあい・育ちあい

日本パーソナリティ心理学会 サイエンスカフェ

アクセス
京都駅前市バスA3乗り場より206番
またはB2乗り場より50番に乗り、

千本今出川下車徒歩5分。


